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Drei uberlegene Siege

LEICHTATHLETIK - Sabrina Zeug startet stark in Freiluft-Saison

Eine gute Frihform zeigte Sabrina Zeug. Foto: SL

Hausham - Sie kam, sah und siegte: Mit drei Erfolgen hat Leichtathletin Sa-
brina Zeug (SG Hausham) nur drei Wochen nach der Hallen-Saison die Frei-
luft-Saison beim landesoffenen Werfertag in Regensburg eréffnet. ,Wir be-
finden uns momentan noch im Aufbautraining fur die Meisterschaften im
Sommer”, verriet die 30-Jahrige nach dem Wettkampf bei Regen und bdigen
Winden.

Dennoch zeigte sie drei gute Auftaktleistungen in der Hauptklasse der
Frauen. Trainer Hans Zenzinger und seine Athletin Gbten nur an der Kugel-
stol3-Leistung eine wenig Kritik. Mit 13,47 Metern erzielte sie eine passable
Leistung - allerdings weild Zeug, dass sie mehr kann. Sie gewann dennoch
deutlich vor Kerstin Beuermann (SWC Regensburg) mit 9,28 Metern.

»Mit meinen Leistungen im Diskus- und Speerwurf war ich schon zufrieden”,
erzahlte Zeug. Sie schleuderte den Ein-Kilo-Diskus bei den schwierigen Ver-
haltnissen auf beachtliche 43,33 Meter und siegte auch hier klar vor Melanie
Leist (TV Burglengenfeld) mit 22,09 Metern. Im Speerwurf stand Zeug eben-
falls ganz oben auf dem Podest: 39,90 Meter schaffte sie im letzten Versuch
und hatte stolze 11,70 Meter Vorsprung auf die Regensburgerin Kerstin Beu-
ermann mit 28,20 Metern. Mit diesen Erfolgen bewies Zeug, dass sie auch



.wetterfest” auf die Jagd nach stabilen Leistungen gehen kann. LUDWIG
STUFFER



